
- ACTIVIDADE INTERMAREAL -

Monitores: Joam Luis Ferreiro Caramés e Pedro Fernández Flores (SGHN) e Juan Trigo 
(Grupo de Estudos Mariños).
Data: Sábado, 19 de outubro de 2024.
Lugar de encontro: Ás 10:00 h, no paseo de Ares no cruce Praza Sánchez Barcaiz con Avda. 
do Tenente (43°25'29.9"N 8°14'40.8"W)  https://maps.app.goo.gl/ErCypNv65fg6gsz66
Lugar da actividade: Praia das Mirandas (Ares).
Horario: De 10:00 a 13:30 h. aprox.
Límite de prazas: 20 participantes.
Inscricións: Ata as 10:00 h do venres 18, no correo electrónico ferrol@sghn.org ou nos 
teléfonos 698·141·384 // 881·931·315 (por estrito orde de solicitude).
Prezos: Socios da SGHN 6 € // Non socios 10 €
IMPORTANTE:  Para  inscribirse  correctamente  na  actividade  é  imprescindible,  co  fin  de
tramitar o seguro de responsabilidade civil nominativo, facilitar o nome, ambos apelidos, DNI e
teléfono dos participantes (este último por se xurdise algún imprevisto). As persoas maiores de
65 anos deberán facilitar a data de nacemento en formato DÍA / MES / ANO.

DIFICULTADE: MEDIA (terreo rochoso)
Serán necesarias botas de auga

ORGANIZA: 
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